
 

 
 
 
 

 

Koórdinerande einingar: Kommuneoversikt Sogn og Fjordane 
 

Kommune Koórdinerande eining habilitering Koórdinerande eining rehabilitering 
Askvoll  

Kommunelege 1/Helsesjef 
Johan Nyhammer 
Askvoll fysikalske institutt 
Prestemarka 
6980 Askvoll   
 
Tlf. nr: 57 73 46 00 
e – post: 
johan.nyhammer@askvoll.kommune.no
 
Omsorgssjef Anne Lise Andersen 
Tlf. nr: 
e – post: 
 
Heimeside Askvoll kommune: 
http://www.askvoll.kommune.no/Los_str
uktur.aspx?MId1=12
 

 
Kommunelege 1/Helsesjef 
Johan Nyhammer 
Askvoll fysikalske institutt 
Prestemarka 
6980 Askvoll   
 
Tlf. nr: 57 73 46 00 
e – post: 
johan.nyhammer@askvoll.kommune.no
 
Omsorgssjef Anne Lise Andersen 
Tlf. nr: 
e – post: 
 
Heimeside Askvoll kommune: 
http://www.askvoll.kommune.no/Los_str
uktur.aspx?MId1=12
 

Aurland  
Tittel: Konsulent for rehabilitering  
og ergoterapi 
Navn: Anna Karine Marstein 
Adresse: Aurland kommune, 5745 
Aurland 
Tlf. nr: 57 63 20 34/95 98 46 30 
e – post: 
a.k.marstein@aurland.kommune.no
 
Heimeside Aurland kommune: 
http://www.aurland.kommune.no/index.a
sp
 

 
Tittel: Konsulent for rehabilitering  
og ergoterapi 
Navn: Anna Karine Marstein 
Adresse: Aurland kommune, 5745 
Aurland 
Tlf. nr: 57 63 20 34/95 98 46 30 
e – post: 
a.k.marstein@aurland.kommune.no
 
Heimeside Aurland kommune: 
http://www.aurland.kommune.no/index.a
sp
 

Bale-
strand 

 
For personar under 18 år : 
 
Tittel: Barnevernsleiar  
Navn: John Melås 
Adresse: Kong Belesveg 20,  
6898 Balestrand 
Tlf. nr: : 57 65 12 40 

 
For personar  over 18 år:    
 
Tittel: Pleie - og omsorgsleiar 
Navn: Toril Einarsen 
Adresse: Kong Belesveg 20,  
6898 Balestrand  
Tlf. nr: 57 65 12 43 
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e – post: 
john.melas@balestrand.kommune.no
 
Heimeside Balestrand kommune: 
http://www.balestrand.kommune.no/
 

e – post: 
toril.einarsen@balestrand.kommune.no
 
Heimeside Balestrand kommune: 
http://www.balestrand.kommune.no/
 

Bre-
manger 

 
Tittel: Kommunalsjef 
Navn: Randi Ytrehus 
Adresse: Postboks 104, 6721 Svelgen  
Tlf. nr: 95 98 87 07  
e – post: ry@bremanger.kommune.no
 
Heimeside Bremanger kommune: 
http://www.bremanger.kommune.no/artik
kel.aspx?AId=1&MId1=1&back=1
 

 
Tittel: Kommunalsjef 
Navn: Randi Ytrehus 
Adresse: Postboks 104, 6721 Svelgen  
Tlf. nr: 95 98 87 07  
e – post: ry@bremanger.kommune.no
 
Heimeside Bremanger kommune: 
http://www.bremanger.kommune.no/artik
kel.aspx?AId=1&MId1=1&back=1
 

Eid  
Kommunesjef Kari Krogh 
Fysio– og ergoterapiavd. 
Postboks 98 
6771 Nordfjordeid 
Tlf. nr: 57 88 58 56 
 
 
e – post: kari.krogh@eid.kommune.no
 
Heimeside Eid kommune: 
http://www.eid.kommune.no/artikkel.asp
x?AId=1&MId1=1
 

 
Kommunesjef Kari Krogh 
Fysio– og ergoterapiavd. 
Postboks 98 
6771 Nordfjordeid 
Tlf. nr: 57 88 58 56 
 
 
e – post: kari.krogh@eid.kommune.no
 
Heimeside Eid kommune: 
http://www.eid.kommune.no/artikkel.asp
x?AId=1&MId1=1
 

Fjaler  
Koordinator i habiliteringssaker/ 
koordinator for born og unge 
Stine Lutentun 
NAV  
e – post: 
 
 
 
Heimeside Fjaler kommune: 
http://hafs.ws.no/index.asp?meny=fjaler
&v=kommunar&h=fjaler.asp?page=forsi
den
 

 
Tenesteleiar BIO (bistand og omsorg)  
Anita Hustveit Zadig 
Fjaler kommune 
6961 Dale i Sunnfjord 
Tlf. nr: 57 73 81 29 
e – post: 
anita.hustveit.zadig@fjaler.kommune.no
 
Heimeside Fjaler kommune: 
http://hafs.ws.no/index.asp?meny=fjaler
&v=kommunar&h=fjaler.asp?page=forsi
den
 

Flora  
Trude Gulbranson 
Tenesta for psykisk utviklingshemma 
Tlf. nr: 57756231 

 
Tenesteleiar for helse Anita Norstrand  
Fysio-/ergoterapi, kommunal 
legetenester, psykiatri og Aktiv på Dagtid 
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e – post: 
 
Tenesteleiar for helse Anita Norstrand  
Fysio-/ergoterapi, kommunal 
legetenester, psykiatri og Aktiv på Dagtid 
Hans Blomsgt. 39, 6900 Florø 
Tlf. nr: 57 75 80 80 
e – post: 
anita.norstrand@flora.kommune.no
 
Heimeside Flora kommune: 
http://www.flora.kommune.no/
 

Hans Blomsgt. 39, 6900 Florø 
Tlf. nr: 57 75 80 80 
e – post: 
anita.norstrand@flora.kommune.no
 
 
 
 
 
 
Heimeside Flora kommune: 
http://www.flora.kommune.no/
 

Førde  
Leiar fagutvikling og koordinering 
Øystein Høyvik 
Fagutvikl. og koordinering 
Førde kommune, Pb 338 
6802  Førde 
Tlf. nr: 57 72 21 82  
e – post: 
Oystein.Hoyvik@forde.kommune.no
 
 
Heimeside Førde kommune: 
http://www.forde.kommune.no/Los_struk
tur.aspx?MId1=4
 

 
Tittel: Fagkonsulent 
Navn: Catrine Andresen 
Adresse: Hafstdvegen 21, postboks 338  
6802 Førde 
Tlf. nr: 99 59 99 18 
e – post:  
catrine.andresen@forde.kommune.no
 
Heimeside Førde kommune: 
http://www.forde.kommune.no/Los_struk
tur.aspx?MId1=4
 

Gaular  
Sjefsfysioterapeut/koordinator for 
funksjonshemma Ole Magnus Nes 
Gaular kommune, Helse- og sosialetaten, 
Førdevegen 15, 6973 Sande i Sunnfjord 
 
Tlf. nr:  57 71 82 00 (Sentralbord)  
Direkte 57 71 82 61/90 51 59 19 
 
e – post: 
ole.magnus.nes@gaular.kommune.no
 
Heimeside Gaular kommune: 
http://www.gaular.kommune.no/
 

 
Sjefsfysioterapeut/koordinator for 
funksjonshemma Ole Magnus Nes 
Gaular kommune, Helse- og sosialetaten, 
Førdevegen 15, 6973 Sande i Sunnfjord 
 
Tlf. nr:  57 71 82 00 (Sentralbord)  
Direkte 57 71 82 61/90 51 59 19 
 
e – post: 
ole.magnus.nes@gaular.kommune.no
 
Heimeside Gaular kommune: 
http://www.gaular.kommune.no/
 

Gloppen  
 
 
 

 
Tittel: Re-/habiliteringsleiar  
Navn: Beate Kornberg 
Adresse: Rehab. tenesta 
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Heimeside Gloppen kommune: 
http://www.gloppen.kommune.no/artikke
l.aspx?AId=1&MId1=1&back=1

Gloppen sjukeheim, 6823  Sandane 
Tlf. nr: 57867963 
e – post: 
beate.kornberg@gloppen.kommune.no
 
Heimeside Gloppen kommune: 
http://www.gloppen.kommune.no/artikke
l.aspx?AId=1&MId1=1&back=1
 

Gulen  
Tittel: Kommunal koórdinator 
Navn: Wenche Leite 
Adresse: Gulen Kommune,  
5966 Eivindvik 
Tlf. nr: 57 78 16 88/97 00 94 95 
e – post: 
wenche.leite@gulen.kommune.no
 
Heimeside Gulen kommune: 
http://www.gulen.kommune.no/
 

 
Tittel: Kommunal koórdinator 
Navn: Wenche Leite 
Adresse: Gulen Kommune,  
5966 Eivindvik 
Tlf. nr: 57 78 16 88/97 00 94 95 
e – post: 
wenche.leite@gulen.kommune.no
 
Heimeside Gulen kommune: 
http://www.gulen.kommune.no/
 

Hornindal  
Tittel: Helsesøster/helsesjef 
Navn: Mary Anne Espe 
Adresse: Utsikten 5, 6763 Hornindal 
Tlf. nr: 57 87 98 60/90 99 14 20 
e – post: 
mary.espe@hornindal.kommune.no
 
Heimeside Hornindal kommune: 
http://www.hornindal.kommune.no/artik
kel.aspx?AId=1&MId1=1
 

 
Tittel: Helsesøster/helsesjef 
Navn: Mary Anne Espe 
Adresse: Utsikten 5, 6763 Hornindal 
Tlf. nr: 57 87 98 60/90 99 14 20 
e – post: 
mary.espe@hornindal.kommune.no
 
Heimeside Hornindal kommune: 
http://www.hornindal.kommune.no/artik
kel.aspx?AId=1&MId1=1
 

Hyllestad  
Tittel: Fysioterapeut  
Navn: Kari Einen 
Adresse: Hyllestad kommune, 
6957 Hyllestad 
Tlf. nr: 57 78 95 14 
e – post: 
kari.einen@hyllestad.kommune.no. 
 
Heimeside Hyllestad kommune: 
http://hafs.ws.no/index.asp?meny=hyllest
ad&v=kommunar&h=hyllestad.asp?page
=forsiden

 
Tittel: Fysioterapeut  
Navn: Kari Einen 
Adresse: Hyllestad kommune, 
6957 Hyllestad 
Tlf. nr: 57 78 95 14 
e – post: 
kari.einen@hyllestad.kommune.no. 
 
Heimeside Hyllestad kommune: 
http://hafs.ws.no/index.asp?meny=hyllest
ad&v=kommunar&h=hyllestad.asp?page
=forsiden
 

Høyanger   
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Tittel: Habiliteringskoórdinator 
Navn: Marit Nordstrand 
Adresse: 
Tlf. nr: 
e – post: 
 
 
 
 
Heimeside Høyanger kommune: 
http://www.hoyanger.kommune.no/Modu
les/Default.aspx
 

Tittel: Avd. leiar Fysikalsk avd. 
Navn: Maria Gerd Borlaug 
Adresse: Avd. leiar Fys. med. og rehab., 
Pb. 159, 6991  Høyanger 
Tlf. nr: 992 19 337 
e – post: 
maria.borlaug@hoyanger.kommune.no
 
Heimeside Høyanger kommune: 
http://www.hoyanger.kommune.no/Modu
les/Default.aspx
 

Jølster  
For born og unge under 20 år:  
 
 
Tittel: Helsesøster 
Navn: Henny Børset Klakegg 
Adresse: 
Tlf. nr: 57 72 61 73 
e – post: 
Henny.Borset@jolster.kommune.no
 
 
 
For vaksne med primært psykisk 
rehabiliterinsbehov:  
Tittel: Leiar psykisk helsevern  
Navn: Annette Bergmann  
Adresse: 
Tlf. nr: 99 20 26 82 
e – post:  
annette.bergman@jolster.kommune.no
 
 
 
 
Heimeside Jølster kommune: 
http://www.jolster.kommune.no/
 

 
For vaksne med primært somatiske 
rehabiliterinsbehov:  
 
Tittel: Leiande fysioterapeut  
Navn: Petra Felde Skrede 
Adresse: Helse- og sosialetaten 
6843 Skei i Jølster 
Tlf. nr: 57 72 61 58/99 20 26 84 
e – post: 
Petra.Felde.Skrede@jolster.kommune.no
 
 
For vaksne ved utskriving til pleie- 
og omsorg:  
Tittel: Leiar Vassenden 
omsorgssenter 
(rehabiliteringseining):  
Navn: Wenche Farsund 
Adresse: 
Tlf. nr: 57 72 64 62 /57 72 64 75 
e – post: 
Wenche.Farsund@jolster.kommune.n
o
 
Heimeside Jølster kommune: 
http://www.jolster.kommune.no/
 

Leikanger  
Tittel: Kommunefysioterapeut  
Navn: Torill Holen 
Adresse: Helsesenteret, 6863  Leikanger 
Tlf. nr: 57 65 56 57/ e – post:  
torill.holen@leikanger.kommune.no

 
Tittel: Kommunefysioterapeut  
Navn: Torill Holen 
Adresse: Helsesenteret, 6863  Leikanger 
Tlf. nr: 57 65 56 57/ e – post:  
torill.holen@leikanger.kommune.no
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Heimeside Leikanger kommune: 
http://www.leikanger.kommune.no/cms/l
eikanger.nsf
 

 
Heimeside Leikanger kommune: 
http://www.leikanger.kommune.no/cms/l
eikanger.nsf
 

Luster  
Tittel: Leiar for koordinerande eining/ 
Konsulent for funksjonshemma  
Navn: Einar Thune 
Adresse: Helsesenteret Gaupne 
6868  GAUPNE 
Tlf. nr: 57 68 57 15/991 62 077 
e – post: einar.thune@luster.kommune.no
 
Tittel: Leiande fysioterapeut  
Navn: Kari Ingeborg Bukve 
Adresse: Helsesenteret Gaupne 
6868  Gaupne 
Tlf. nr: 57 68 56 20/907 70 028  
Kari.Ingeborg.Bukve@luster.kommune.n
o
 
Heimeside Luster kommune: 
http://www.luster.kommune.no/
 

 
Tittel: Leiar for koordinerande eining/ 
Konsulent for funksjonshemma  
Navn: Einar Thune 
Adresse: Helsesenteret Gaupne 
6868  GAUPNE 
Tlf. nr: 57 68 57 15/991 62 077 
e – post: einar.thune@luster.kommune.no
 
Tittel: Leiande fysioterapeut  
Navn: Kari Ingeborg Bukve 
Adresse: Helsesenteret Gaupne 
6868  Gaupne 
Tlf. nr: 57 68 56 20/907 70 028  
Kari.Ingeborg.Bukve@luster.kommune.n
o
 
Heimeside Luster kommune: 
http://www.luster.kommune.no/
 

Lærdal  
Tittel: Konsulent for funksjonshemma 
Navn: Sissel Simonsen 
Adresse: Lærdal kommune, NAV 
Lærdal, boks 83, 6886 Lærdal 
Tlf. nr: 57 01 59 84  
e – post: 
sissel.simonsen@laerdal.kommune.no
 
Heimeside Lærdal kommune: 
http://www.laerdal.kommune.no/

 
Tittel: Konsulent for funksjonshemma 
Navn: Sissel Simonsen 
Adresse: Lærdal kommune, NAV 
Lærdal, boks 83, 6886 Lærdal 
Tlf. nr: 57 01 59 84  
e – post: 
sissel.simonsen@laerdal.kommune.no
 
Heimeside Lærdal kommune: 
http://www.laerdal.kommune.no/
 

Naustdal  
Tittel: Rehabiliteringskoórdinator 
Navn: Rita Linn Alværen   
Adresse: Naustdal kommune,  
6806  Naustdal 
Tlf. nr: 57 81 88 22 
e – post: 
Rita.Alvaeren@naustdal.kommune.no
 
Heimeside Naustdal kommune: 
http://www.naustdal.kommune.no/Los_st

 
Tittel: Rehabiliteringskoórdinator 
Navn: Rita Linn Alværen   
Adresse: Naustdal kommune,  
6806  Naustdal 
Tlf. nr: 57 81 88 22 
e – post: 
Rita.Alvaeren@naustdal.kommune.no
 
Heimeside Naustdal kommune: 
http://www.naustdal.kommune.no/Los_st
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ruktur.aspx?MId1=4
 
Heimeside Naustdal kommune: 
http://www.naustdal.kommune.no/Los_st
ruktur.aspx?MId1=4
 

ruktur.aspx?MId1=4
 
 
Heimeside Naustdal kommune: 
http://www.naustdal.kommune.no/Los_st
ruktur.aspx?MId1=4
 

Selje  
Rehabiliteringskoórdinator  
Eva Janne Årvik 
Pleie og omsorg 
6740 Selje 
Tlf. nr: 57858500/99584661 
e – post: 
eva.janne.aarvik@selje.kommune.no
 
Heimeside Selje kommune: 
http://www.selje.kommune.no/artikkel.as
px?AId=1&MId1=1&back=1
 

 
Rehabiliteringskoórdinator  
Eva Janne Årvik 
Pleie og omsorg 
6740 Selje 
Tlf. nr: 57858500/99584661 
e – post: 
eva.janne.aarvik@selje.kommune.no
 
Heimeside Selje kommune: 
http://www.selje.kommune.no/artikkel.as
px?AId=1&MId1=1&back=1
 

Sogndal  
Kontakt i habiliteringssaker: 
 
Tittel: Kommunefysioterapeut  
Navn: Jorunn Aa Albretsen 
Adresse: Dalavegen 2, Postboks 243 
6851 Sogndal 
Tlf. nr: 57 62 97 27 
e – post: 
jorunn.a.albretsen@sogndal.kommune.no
 
Heimeside Sogndal kommune: 
http://www.sogndal.kommune.no/
 

 
Kontakt i rehabiliteringssaker: 
 
Tittel: Fysioterapeut   
Navn: Annette Davidsen 
Adresse: Skulevegen 7 C 
6851 Sogndal 
Tlf. nr: 57 62 98 13 
e – post: 
annette.davidsen@sogndal.kommune.no
 
Heimeside Sogndal kommune: 
http://www.sogndal.kommune.no/
 

Solund  
Kontaktperson habilitering: 
 
Tittel: Helse- og omsorgsleiar 
Navn: Marit Utvær 
Adresse: Solund kommune, 6921  
Hardbakke 
Tlf. nr: 57 78 62 52 
e – post:  
marit.utvaer@solund. kommune.no
 
Heimeside Solund kommune: 
http://www.solund.kommune.no/artikkel.
aspx?AId=1&MId1=1
 

 
Kontaktperson rehabilitering: 
 
Tittel: Helse- og omsorgsleiar 
Navn: Marit Utvær 
Adresse: Solund kommune, 6921  
Hardbakke 
Tlf. nr: 57 78 62 52 
e – post:  
marit.utvaer@solund. kommune.no
 
Heimeside Solund kommune: 
http://www.solund.kommune.no/artikkel.
aspx?AId=1&MId1=1
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Stryn  

Tittel: Koordinator for funksjonshemma 
 
 
Navn: Anita Søvik 
Tlf. nr: 57 87 47 00/99 28 25 87 
e – post: 
 
Barn og unge: 
  
Tittel: Leiar PPT 
Navn: Asbjørn Lunde 
Adresse:  
Tlf. nr: 57 87 47 00 
e – post: 
 
 
 
 
 
 
Heimeside Stryn kommune: 
http://www.stryn.kommune.no/artikkel.as
px?AId=1&back=1&MId1=1
 

 
Fysisk rehabilitering 
 
Tittel: Avdelingsleiar fysio-ergoterapi 
Navn: Elisabeth Scheen Bøe 
Tlf. nr: 57 87 69 31 
e – post:  
 
Psykisk rehabilitering: 
 
Tittel:  Psykisk helsearbeidar 
Navn: Lars Raae 
Adresse:  
Tlf. nr: 57 87 47 00 
 
Rus:  
 
Tittel: Rådgjevar ved NAV Stryn 
Navn: Venke Aaning 
Tlf. nr: 57 01 59 20 
 
Heimeside Stryn kommune: 
http://www.stryn.kommune.no/artikkel.as
px?AId=1&back=1&MId1=1
 

Vik i Sogn  
Tittel:  
Navn: Marta Liljedal 
Adresse: Vik kommune,  6891   
Vik i Sogn 
Tlf. nr: 57 69 87 15 
e – post: mli@vik.kommune.no
 
HeimesideVik kommune: 
http://www.vik.kommune.no/index.asp

 
Tittel:  
Navn: Marta Liljedal 
Adresse: Vik kommune,  6891   
Vik i Sogn 
Tlf. nr: 57 69 87 15 
e – post: mli@vik.kommune.no
 
HeimesideVik kommune: 
http://www.vik.kommune.no/index.asp
 

Vågsøy  
 

 
Tittel: Fysioterapeut  
Navn: Astrid Sørgård 
Adresse: Kulatoppen Omsorgssenter 
6718  Deknepollen 
Tlf. nr. 57 84 56 96/ Adm 57 84 50 00 
e – post: 
astrid.sorgard@vagsoy.kommune.no
 
Heimeside Vågsøy kommune: 
http://www.vagsoy.kommune.no/artikkel.
aspx?AId=1&MId1=1

http://www.stryn.kommune.no/artikkel.aspx?AId=1&back=1&MId1=1
http://www.stryn.kommune.no/artikkel.aspx?AId=1&back=1&MId1=1
http://www.stryn.kommune.no/artikkel.aspx?AId=1&back=1&MId1=1
http://www.stryn.kommune.no/artikkel.aspx?AId=1&back=1&MId1=1
mailto:mli@vik.kommune.no
http://www.vik.kommune.no/index.asp
mailto:mli@vik.kommune.no
http://www.vik.kommune.no/index.asp
mailto:astrid.sorgard@vagsoy.kommune.no
http://www.vagsoy.kommune.no/artikkel.aspx?AId=1&MId1=1
http://www.vagsoy.kommune.no/artikkel.aspx?AId=1&MId1=1


 

 
 

Årdal  
Funksjonen blir truleg besatt frå midten 
av august 2009. 
 
Tittel: 
Navn: 
Adresse: 
Tlf. nr: 
e – post: 
 
Heimeside Årdal kommune: 
http://www.ardal.kommune.no/index.asp
 

 
Fysioterapeut/koórdinator for vaksne 
med ”somatiske plager”:  
 
Tittel:Avdelingsleiar ergo-/fysioterapi 
Navn: Heidi Skeie 
Tlf. nr. 57665281 
e – post: heidi.skeie@ardal.kommune.no
 
 
Heimeside Årdal kommune: 
http://www.ardal.kommune.no/index.asp
 

 
 

 
Ansvar for oppdatering: 

 
Stig Igland: stig.igland@helse-forde.no

Avdelingssjef Lærings- og meistringssenteret 
Rådgjevar Regionalt kompetansesenter for habilitering og rehabilitering i Helse Vest 
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