
Komm.
Komm.nr.

Kontakt Adresse/ kontaktinform. Telefon

Askvoll

1428

Askvoll omsorgskontor

Askvollheimen

Heimetenesta Bulandet/Værlandet

Heimetenesta Askvoll/Holmedal/Atløy

Heimetenesta Kvammen/Stongfjorden

Psykiatrisk sjukepleieteneste

57 73 45 00

57 73 45 89/-94

57 73 11 11

57 73 45 28

57 73 19 18

57 73 46 26/-27

Aurland

1421

Pleie-rehabilitering og omsorg, Aurland

Aurland Helsetun

Sjukeheimsavdeling

Rehabiliteringsavdeling

Skjerma eining

Heimetenester sone 1 Aurland/Vassbygdi/Gudvangen

Heimetenester sone 2 Flåm/Undredal

Heimetenester kveldstid

kari.voldum@aurland.kommune.no

det siste nummeret er til soneleiar

det siste nummeret er til soneleiar

57 63 18 60

57 63 18 50/-58

57 63 18 63

57 63 18 64

57 63 18 56

951 72508-  959 84627

951 72507-  959 84641

95 17 25 07

Balestrand

1418

Balestrand, Helsetunet

Pleie- og omsorg 

Leiar for heimetenestene Lise Lotte Jørgensen

Mobiltelefonar i heimetenestene

Psykiatritenesta, psyk.spl. Ingun Vattekar Ulvestad

57 69 40 50

57 69 40 73

57 69 40 72

906 96 354- 901 94 542

57 65 13 10

KONTAKTPERSONAR INNAN PLEIE OG OMSORG I KOMMUNANE 

I SOGN OG FJORDANE 2010
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Bremanger

1438

Bremanger Bu og Servicesenter i Kalvåg:

Driftssjef: Anne Karin Svarstad

Fagleiar: Aud Grotle

Open omsorg, Ytre Bremanger, Berle og Kalvåg:

Heimesjukepleiekontoret:

Driftssjef: Karine Igland

Fagleiar: Theres Grotle

Svelgen Bu og Servicesenter og Open omsorg:

Driftssjef: Lillian Hareide

Fagleiar SBS: Linda Førde

Fagleiar open omsorg, Svelgen: Jill Kvamme

Fagleiar Davik: Gerd Barstad

Sentralbord

Sentralbord

57 59 69 20

57 79 69 21 el. 95982944

57 79 69 24

57 79 66 29

95 98 29 40

95 98 29 69

91 79 62 61 

95 98 93 10

95 98 87 75

95 98 29 32

95 98 29 38

Eid

1443

Nye pasientar / søknader: Kari Krogh

Pasientar som alt er i systemet:

Heimetenesta: Marianne Salveson, avd.leiar

Heimetenesta: Tove Weum, fagleg koordinator

Heimetenesta: vakttelefon

Eid eldretun: Anne Iren Naustdal, avd.leiar

Eid eldretun: Heidi Munch Starheim, fagl.koord.

Eid sjukeheim: Sølvi Nesbakk Ryland, avd.leiar

Eid sjukeheim: Astrid Heggen Ludvigsen, fag.koo.

Kommunalsjef for pleie- og omsorg

kari.krogh@eid.kommune.no

marianne.salveson@eid.kommune.no

tove.weum@eid.kommune.no

anne.iren.naustdal@eid.kommune.no

heidi.munch.starheim@eid.kommune.no

solvi.nesbakk.ryland@eid.kommune.no

astrid.ludvigsen@eid.kommune.no

57 88 58 56

57 88 58 52

57 88 58 54

48 00 61 41

57 86 08 05

57 86 08 05

57 86 20 32

57 86 20 31

Fjaler

1429

Fjaler kommune, bistands- og omsorgstenesta

Arbeidslag 1, Fjaler sjukeheim, Dale

Arbeidslag 2, Fjaler sjukeheim, Dale

Arbeidslag 3, Dale

Arbeidslag 4, Fjaler helse-og sosialsenter, Dale

Arbeidslag 5, Fjaler sjukeheim, Dale

Fjaler sjukeheim, Dale

Anita.hustveit.zadig@fjaler.kommune.no

kjersti.valvik@fjaler.kommune.no

karin.strand@fjaler.kommune.no

mia.laukeland@fjaler.kommune.no

einar.ullebo@fjaler.kommune.no

anita.hustveit.zadig@fjaler.kommune.no

57 73 81 29

57 73 81 41/-46

57 73 67 54

57 73 63 58- 57736247

57 73 81 06/-46

57 73 81 41/-46

57 73 80 00

Flora

1401

Tenestetorget

v/ Evy Bjørnset

Markegata 51               6900 Florø 41 53 49 18

57 75 69 35 



Førde

1432

Fagkonsulent Ann Kristin Nilsen

Heimetenesta: 

Aud Viken, einingsleiar

Ellen Hugøy, einingsleiar

Gunn Johanne Skaar, einingsleiar

Førde Helsetun, eining 2:

Unni Bruland Aasen, einingsleiar

Førde Helsetun, eining 3:

Gunn Beate Bruland, einingsleiar

Førde helsetun, skjerma eining:

Gunnvor S. Hjelkrem, einingsleiar

Psykiatritenesta:

Børge Tvedt, konst.einingsleiar

ann.krisin.nilsen@forde.kommune.no

aud.viken@forde.kommune.no

ellen.hugoy@forde.kommune.no

gunn.johanne.skar@forde.kommune.no

unni.bruland-aasen@forde.kommune.no

gunn.beathe.bruland@forde.kommune.no

gunnvor.solheim-hjelkrem@forde.kommune.no

borge.tvedt@forde.kommune.no

57 72 21 24

57 72 21 00

57 72 21 20

57 72 21 21

57 72 21 23

57 82 88 21

57 82 88 29

57 82 88 52

57 82 88 02

Gaular

1430

Gaular bygde- og sjukeheim, Sande

Viksdalen eldrebustader, Viksdalen

Heimesjukepleien i Gaular, Sande

Avd.spl. Open omsorg Therese Brakestad

Psykiatritenesta

57 71 82 21/-22

57 71 82 00

57 71 82 38-  970 54100

57 71 82 35

57 71 82 10/-11

Gloppen

1445

Gloppen bu- og behandlingssenter:

Iren Knutsen Utheim

Anita Eide Lothe

Norunn Sunde

Sandane heimeteneste Kari-Ann Krogh

Breim heimeteneste Else Hjorteset

Hyen heimeteneste Oddrun Ommedal

Gotatoppen heimeteneste Marit Horntvedt

Åsavegen bu- og avlastningsteneste Petra Laurhammer

Styrar

Vakttelefon 99260313 / 90014411

Vakttelefon 90972520

Vakttelefon 95076501

57 86 79 50- 917 03 443

57 86 79 60 i 1. etasje

57 86 79 70 i 2. etasje

57 86 79 42- 970 26 442

57 86 83 92 

57 86 68 60

57 86 95 40

57 86 65 38

Gulen

1411

Miek Norman eller

Lill Håvåg

57 78 16 86

57 78 20 28

41 61 09 72

97 97 57 74

Hornindal

1444

Pleie- og omsorgssjef

Aina Jøranli Heggen

aina.heggen@hornindal.kommune.no 57 87 98 63

mailto:aina.heggen@hornindal.kommune.no
mailto:aina.heggen@hornindal.kommune.no


Hyllestad

1413

Helse/omsorgsleiar Jens Christian Lundeland

Leiar institusjon Liv Hilde Robinson

Leiar heimeteneste Målfrid Sognnes

Kontakperson sjukeh. : Kerstin Stablein

Kontaktperson heimespl: Solrunn Huseklepp

Nye brukarar: LH Robinson / M Sognnes

Alle søknader om tenester sendast til:

avdelingssjukepleiar

avdelingssjukepleiar

Hyllestad omsorgssenter Eiklund 6958 Sørbøvåg

Inntaksmøte kvar tysdag

57 78 96 00

57 78 96 00

57 78 96 00

57 78 96 00

Mobil heimesjukepl:

91 87 58 70

Høyanger

1416

Høyanger sjukeheim

Kyrkjebø sjukeheim

Open omsorg Høyanger

Open omsorg Lavik

Open omsorg Bjordal/Sørsida

Psykiatrisk sjukepleiar

57 71 16 00

57 70 74 00

57 71 16 25

57 71 44 80

57 71 02 40

57 71 16 20

Jølster

1431

Heimetenesta Skei: Mariann Heggheim

Skei bufellesskap: Heidi Flatjord

Vassenden Heimeteneste: Irene Svarstad

Vassenden Bufellesskap/sjukeheim:

Wenche Farsund

Søknadar om tenester i pleie/oms. skal sendast:

For rehabilitering, kontakt fysioterapitenesta:

Petra Felde Skrede

John Andreas Aag

Psykisk helsevern: Annette Bergman

mariann.heggheim@jolster.kommune.no

heidi.flatjord@jolster.kommune.no

irene.svarstad@jolster.kommune.no

wenche.farsund@jolster.kommune.no

Vassenden omsorgsenter

Vedtaksnemnda v. Irene Svarstad

6847 Vassenden

Vedtaksmøte onsdag i partalsveker

petra.felde.skrede@jolster.kommune.no

john.andreas.aag@jolster.kommune.no

annette.bergman@jolster.kommune.no

57 72 61 63

57 72 61 62

57 72 64 72

57 72 64 75

Vakttlf. heimet. Skei:

99 20 26 90

Vakttlf. heimet. Vass:

99 20 26 94

57 72 61 58- 902 02684

57 72 61 59- 902 02685

99 20 26 82

Leikanger

1419

Leikanger sjukeheim

Tenesteleiar for Pleie- og omsorg: Anna Margrete Kråvik

Avdelingssjukepleiar for heimetenestene Solfrid Høyheim

ann.margrete.kravik@leikanger.kommune.no

solfrid.hoyheim@leikanger.kommune.no

57 65 56 55

57 65 56 54

57 65 56 58



Luster

1426

Luster sjukeheimsteneste: leiar av sjukeheimstenesta

Kari Paulsen

Luster heimeteneste: leiar av heimetenesta 

Tone Kjærvik Kveane

Alle søknader skal sendast til:

Luster kommune, Pleie og omsorg, Gaupne omsorgssenter, 

6868 Gaupne

kari.paulsen@luster.kommune.no

tone.kjervik.kveane@luster.kommune.no

57 68 57 02- 416 89136

57 68 57 13- 918 07550

fax: 57685701

Lærdal

1422

Sentralbord pleie- og omsorg

Tenesteleiar Pleie og omsorg

Avdelingsleiar heimetenesta

Kontor heimetenesta

Vaktrom Lærdal alders- og sjukeheim

Lærdal alders- og sjukeheim

Sentralbord

Tenesteleiar

Avdelingsleiar heimetenesta

Kontor heimetenesta

Vaktrom Lærdal alders- og sjukeheim

Lærdal alders- og sjukeheim

57 64 12 90

57 64 13 02

57 64 13 14- 994 67503

57 64 13 13

57 64 13 04 / -06

57 64 13 00

Naustdal

1433

Naustdal sjukeheim

Avdelingssjukepleiar Merete Svalheim Standal

Seksjonsleiar pleie- og omsorg

Psykiatrisk sjukepleiar

57 81 62 00

57 81 62 15

57 81 62 00

95 23 22 31 

Selje

1441

Institusjon: 

Avdelingsleiar Anita Strømmen

Vakthavande sjukepleiar dag/kveld

Vakthavande sjukepleiar natt

Heimesjukepleien:

Avdelingsleiar Åshild Bruland

Vakttelefon Selje døgnvakt

Vakttelefon Stadlandet dag/kveld

ashild.bruland@selje.kommune.no

57 85 89 04

57 85 89 18

57 85 89 11

57 85 85 60

97 66 76 23

95 14 05 95

Sogndal

1420

Sogndal kommune:

Pleie- og omsorg

Tenesteleiar Pleie/omsorg: Jarle Helge Skaar

Sogndal sjukeheim

Leiar Sogndal sjukeheim Karita Hjelmeland

Sentralbord 57 62 96 00

57 62 98 00

57 62 98 16

57 62 98 02



Solund

1412

Solundheimen

Helse- og omsorgsleiar Marit Utvær

Heimetenesta

57 78 62 50

57 78 62 52

91 31 62 72 

Stryn

1449

Stryneområdet:

Brukarar med adresse: Stryn, Loen, Blaksæter, Hopland, 

Hjelledalen, Oppstryn:

Stryn omsorgssenter:

Kontakt institusjon: Anette Frandsen, områdel.

Kontakt heimespl:Aslaug Håøy Nygård, ass.omr.l.

Vikaneområdet:

Brukar m. adr: Olden, Oldedalen, Innvik og Utvik:

Vikane omsorgssenter: 

Kontakt institusjon: Oddhild Hilde, områdeleiar

Kontakt heimespl:Berit Nesdal Hage, ass.omr.l.

Tenester for funksjonshemma:

Koordinator Annita Søvik

Kontaktperson psykisk helseteneste:

Psyk.helsearbeidar Lars Raae

Unntaksvis kontakt Helse- og sosialsjef

Berit Wetlesen

Sentralbord:

Anette.frandsen@stryn.kommune.no

aslaug.nygard@stryn.kommune.no

Sentralbord:

oddhild.hilde@stryn.kommune.no

berit.hage@stryn.kommune.no

annita.sovik@stryn.kommune.no

lars.raae@stryn.kommune.no

berit.wetlesen@stryn.kommune.no

57 87 69 50

57 87 69 51

57 87 69 52- 917 21617

57 87 35 50

57 87 35 52 - 996 10454

57 87 35 55 - 917 21618

57 87 47 00 - 992 82587

57 87 47 00 - 917 21621

57 87 47 00 - 909 24466

Vik

1417

Vik Bygde- og sjukeheim:

Heimesjukepleien: Torunn Ruud

Vakthavande sjukepleiar heimesjukepleien

Sekretær for inntaksnemnda ved nye pasientar:

Eli S. Brekke

Unntaksvis: omsorgssjef Marit J. Andersen

57 68 69 70

toru@vik.kommune.no

esb@vik.kommune.no

ma@vik.kommune.no

57 69 87 60

57 69 87 30

90 09 52 77

57 69 87 56

57 69 87 36/-30



Vågsøy

1439

Vågsøy kommune sentralbord

Kulatoppen omsorgssenter: 

Tenesteleiar sjukeheimen Margreet Maijer

Vakttelefon sjukeheimen

Tenesteleiar område Vågsøy Jeanette Jensen

Vakttelefon område Vågsøy

Tenesteleiar område Fastlandet Jonna Grønstad

Vakttelefon Deknepollen

Vakttelefon Almenning og Bryggja

Sentralbord, alle kontakter dette på dagtid

margreet.maijer@vagsoy.kommune.no

jeanette.jensen@vagsoy.kommune.no

jonna.gronstad@vagsoy.kommune.no

57 84 50 00

57 84 56 30

95 27 12 41

57 84 55 30

91 75 60 87

57 85 56 10

41 44 82 64

48 10 13 94



Årdal

1424

Leiar for eldreomsorg: Nina Marie Dolmen

Leiar for institusjonane: Hilda Nese

Leiar for heimetenestene: Monica Østerbø

Heimesjukepleien sone 1, Årdal Bu og Omsorgssenter:

avdelingssjukepleiar

Heimesjukepleien sone 2, Øvre Årdal:

avdelingssjukepleiar

Heimesjukepleien sone 3, Årdalstangen:

avdelingssjukepleiar

Årdal sjukeheim:

Dementavdeling skjerma og pleieavdeling 

Avdelingssjukepleiar

Rehabilitering og avlastning

Avdelingssjukepleiar

Seimsdal sjukeheim:

Avdelingssjukepleiar

Bustadfellesskap for aldersdemente (AD-bustad)

Avdelingssjukepleiar

Heimehjelp:

Avdelingsleiar

Heimehjelpsformidlar

Fagkonsulent Kristin Bukve Strand

Kontortelefon - mobiltelefon:

Vakttelefon:

Vakttelefon:

Vakttelefon:

Vakttelefon:

Vakttelefon:

57 66 54 77- 902 95759

57 66 54 80- 948 15663

57 66 54 78- 907 57692

57 66 54 45

57 66 54 44

97 09 03 39

57 66 53 52

97 09 21 55

57 66 52 56

57 66 52 48

57 66 52 53

41 44 30 29

57 66 56 73

57 66 56 74

57 66 56 75

57 66 48 32

57 66 54 41

90 53 77 11

57 66 53 05

57 66 54 76




