Ny ordning for tilvising til avtalespesialist i psykisk helsevern

Med verknad fra 1. mars skal alle tilvisingar til avtalespesialist i psykisk helsevern sendast til det DPS-
et dei er tilordna og ikkje til spesialisten sjglve. Tilvisingsmottaket pa DPS vil vurdere om pasienten
har rett til helsehjelp og ev. setje ein frist for helsehjelpa. Deretter vil dei sa langt rad sende tilvisinga
over til avtalespesialisten for vidare oppfglging. Det er helsefgretaket som er ansvarleg ved ev.
fristbrot, og ein kan difor oppleve at tilvisingar vert tildelt annan instans dersom det er naudsynt for a
oppfylle retten til helsehjelp innan fristen som er sett. Eit alternativ vil i slike hgve vere at pasienten
seier fra seg retten til helsehjelp innan fristen for a sta pa venteliste hja vedkomande spesialist.

Dersom tilvisar meiner at saka b@gr handsamast av avtalespesialist, bgr dette ga klart fram av
tilvisinga. Helsefgretaket vil gjere sitt beste for a oppfylle slike ynske.

Nyordninga, som er palagt av styresmaktene, vil styrke pasientane sine rettar andsynes forvaltninga
ved at dei far rett til helsehjelp innan ein klart definert frist. Helse Fgrde vonar at eit smidig
samarbeid med avtalespesialistane gjer at tilvisarar og pasientar far minst like god service som fgr.

Her er ei liste over avtalespesialistane i Helse Fgrde sitt fgretaksomrade, sortert etter kva DPS dei er
tilordna.
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