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Lokale retningslinjer

Innleiing

Dette dokumentet inneheld lokale retningslinjer for felles brukarutval for kommunane i
Sogn og Fjordane og Helse Fgrde HF. | overordna samarbeidsavtale mellom Helse
Ferde og kommunane omhandlar pkt 3.4 prinsipp for brukarmedverknad.

Dei lokale retningslinjene kjem i tillegg til Nye nasjonale retningslinjer gjeldande fra
01.01.25, godkjent i styremgte desember 2024. Satsar justert 2026. Felles retningslinjer

for brukermedvirkning pé systemniva i helseforetak

Brukarutvalet skal kvart 2. ar evaluere og gjere framlegg om endringar av denne delen av
retningslinjene. Forslagtil endring vert lagt fram for strategisk samarbeidsutval og
helsefgretaket, til avgjerd. Felles brukarutval rapporterer arleg til strategisk
samarbeidsutval og styret i Helse Fagrde. Retningslinjene dannar utgangspunktet for
samarbeid og samspel om brukarmedverknad mellom kommunane i Sogn og Fjordane,
og Helse Fgrde.

Samarbeid med andre organ

Brukarutvalet er eit rédgjevande organ for partnarane, slik at kunnskapen til brukarane
vert nytta som eit grunnlag for a utforme og gjennomfgre helse- og omsorgstenestene i
Sogn og Fjordane. Utvalet skal sja til at brukarmedverknaden vert ivareteken i
samarbeidstiltak som omfattar fleire kommunar og Helse Farde.

Brukarutvalet har rett til & fa sine syn framlagt gjennom fast representasjon i alle
mgtefora i Sogn og Fjordane helsefellesskap. Utvalet mater helse- og omsorgsutvalet i
Sogn og Fjordane og styret i Helse Fgrde HF minst ein gongi aret. Vidare blir eitt av
utvalsmeta kvart ar lagt til ein kommune, og rolla som vertskommune for mgtet gar pa
omgangiregionane.

Samansetjing og oppnemning
Brukarutvalet skal ha 11 medlemar som vert oppnemnde for 2 ar om gongen.
Fordelinga av representantar ser slik ut:
e Funksjonshemmede fellesorganisasjon - FFO 4
e Samarbeidsforumet av funksjonshemmedes organisasjoner - SAFO 2
e Pensjonistforbundet Sogn og Fjordane 1
o Kreftforeningen 1
e Rusettervernet eller anna tilsvarande organisasjon 1
e Brukarrepresentant kommune/fylke 2

Fglsomhet Intern (gul)
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e |tilleggtil materepresentantane mgter ein fast representant fra Helse
Farde og ein fast representant fra kommunane. Desse vert og
oppnemnde for 2 ar.

Kommunane oppnemner ein representant fra kommunalt eldrerad /rad for
menneske med nedsett funksjonsevne. Fylkeskommunen skal oppnemne ein
representant fra Fylkeseldreradet / fylkesradet for menneske med nedsett
funksjonsevne.

Det skal vere ein representant fra kommunalt eller fylkeskommunalt eldrerad,
samt ein representant fra kommunalt eller fylkeskommunalt rad for
menneske med nedsett funksjonsevne representert. Deltaking fra dei ulike
rada rullerer mellom kommunane og fylkeskommunen, og dette ma
samordnast ved kvart nytt val for a sikre at bade rad for menneske med
nedsett funksjonsevne og eldrerad far tilbod om a bli representert.

Strategisk samarbeidsutval tilrdr oppnemning av medlemmane i Felles
brukarutval, styret i Helse Farde vedtar.

Drift og finansiering
Arbeidsutvalet har planleggingsmgte i forkant av brukarutvalsmgta.

Kostnadene til drift av felles brukarutval i Sogn og Fjordane vert dekka av
kommunane og Helse Fgrde med 50% pa kvar. Sekretariatsfunksjonen vert
ivareteken av Helse Fgrde, og fordeling av samla kostnader for kommunane
vert fordelt etter tal innbyggjarar.

Godtgjersle til brukarutvalsmedlemmane folgjer dei nasjonale retningslinjene
for brukarmedverknad. Felles retningslinjer for brukermedvirkning pa systemniva i
helseforetak

Strategisk samarbeidsutval/styret i Helse Farde, tilrar og vedtek arleg budsjett

for Felles brukarutval etter at utvalet har gjeve sitt framlegg. Endringar som
medfgrer auka kostnader skal godkjennast av partane fagr iverksetting.
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