Innhald i skriftleg informasjon ved innlegging og utskriving under
koronapandemien

God informasjon om problemstilling, kliniske funn, vurderingar, medikamentliste osb. er alltid viktig i
innleggingsskriv og epikrise.

Under koronapandemien er det seerskilt viktig a sikre at vurderingar av smitterisiko og evt. testing er
gjort, og at denne informasjonen blir systematisk formidla.

Vidare er det viktig at informasjon om pasientane sitt funksjonsniva og eventuelle beslutningar om
behandlingsavgrensingar inngar i informasjonen.

Malet er a redusere risiko for smittespreiing og lokale utbrot mest mogleg. Det gjeld sarleg i
sjukeheimar, heimetenester og i sjukehusavdelingar.

Taktisk samhandlingsgruppe ber om at fglgjande informasjon systematisk inngar i innleggingsskriv og
utskrivingsdokument (tilvisingar til innlegging, PLO-meldingar, epikrise m.m.):

Smitte:
o Symptom og/eller teikn pd aktuell smitte
e Eksponering for smitte (neerkontakt m.m.)
e Evt. test giennomfgrt. Resultat.

Funksjonsniva:
e Habituelt funksjonsnivd, t.d. WHO klasse 1-4 jf. WHO eller IPLOS
e Prognose og behandlingsavgrensing: Obligat for eldre, for pasientar med alvorleg
organsjukdom og for pasientar med omsorgsbehov, spesielt ved behov for sjukeheim
pga. funksjonssvikt.

e Fvt. andre risikomoment (falltendens, ernaeringssvikt, sar)




