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Velkomen til

Erfaringskonferansen 2026

i Sogn og Fjordane helsefellesskap

Tysdag 15.september — 09:30-15:00
Grand hotell Jglster

Samhandling og oppfdlging av pasientar i helsefellesskapet vdrt

Erfaringskonferansen vert arrangert anna kvart dr i regi av Helse Fgrde,
kommunane i Sogn og Fjordane og felles brukarutval.
Konferansen er eit viktig mgtepunkt for tilsette og leiarar i helse- og
omsorgstenestene, der vi deler praksisneere erfaringar og utviklar betre
samhandling pd tvers av nivd, kommunegrenser og fagmiljg.

Programmet omfattar:

Eldre med skr@gpelegheit

- vurdering, kartlegging og tiltak
- metodar og samhandlingsstrukturar

Psykisk helse og rusarbeid

- samhandling — alfa og omega i behandlinga
- rusmisbruk hos eldre

Videoassistert samhandling

- nye mdtar @ samhandle pa til pasienten sitt beste

Kontaktpersonar

Heidi Vederhus, 41922889 / heidi.alice.vederhus@helse-forde.no

Kjell-Wernik Nystgyl, 95172280 / kjell-wernik.skarmyr.nystoyl@sunnfjord.kommune.no

Sogn og Fjordane helsefellesskap dekkjer dagpakken for deltakarane
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