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BAKGRUNN/FORMAL

NAV Vestland, NAV Hjelpemiddelsentral og Helse Ferde HF er enige om et systematisk
samarbeid om felles ansvarsomrader innen feltet arbeid og helse. For a sikre brukerne
gode og koordinerte tjenester, skal samarbeidet mellom NAV og spesialisthelsetjenesten
viderefgres og videreutvikles. Samarbeidsavtalen er en formalisering av dette
samarbeidet.

AVTALEPARTENE

Helse Farde HF skal sgrge for gode og likeverdige spesialisthelsetjenester til alle som
trenger det ndr de trenger det, uavhengig av alder, kjann, bosted, gkonomi og etnisk
bakgrunn samt legge til rette for forskning, utdanning og opplaring av pasienter og
pargrende.

NAV Vestland og NAV Hjelpemiddelsentral skal bidra til 4 skape et inkluderende
arbeidsliv og et velfungerende arbeidsmarked, ivareta vanskeligstilte gruppers behov og
bekjempe fattigdom gjennom a stimulere til arbeid og deltakelse, sikre inntekt i perioder
i livet uten arbeidsinntekt og bidra til mestring og deltakelse for alle brukergrupper.

AVTALENS MALSETTINGER

NAV Vestland, NAV Hjelpemiddelsentral og Helse Fgrde HF skal samarbeide om &
fremme helse og deltakelse i utdanning og arbeidsliv for & bidra til selvstendighet,
mestring og deltakelse i samfunnet uavhengig av funksjonsevne.

PARTENES FORPLIKTELSER
Partene forplikter seg til 4 etablere samarbeidsstrukturer som kan:
e bidra til gkt brukermedvirkning i NAV og spesialisthelsetjenesten bade pa
systemnivd og individniva
e bidra til gkt kunnskap og kompetanse om arbeid og helse hos helsepersonell,
ansatte i NAV og i befolkningen
e stimulere til FoU-arbeid pé tvers av sektorene
e samarbeide om oppfalging av [A-avtalen
e samarbeide om informasjonstiltak om tema arbeid og helse
e tilrettelegge for samarbeid om utredninger, prosjekter, undersgkelser og
satsninger pa felles ansvarsomrdder
e Stgrre grad av samtidige tjenester pa tvers av sektorer, dvs. samtidig medisinsk
behandling og arbeidsrettede tiltak
« sgrge for at tiltakene som omfattes av samarbeidsavtalen konkretiseres i en
handlingsplan
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SAMARBEIDSOMRADER
NAV Vestland, NAV Hjelpemiddelsentral og Helse Fgrde HF skal samarbeide om:

¢ Tiltak for yngre personer med rusproblem, psykiske eller fysiske utfordringer, og som
har behov for bistand i utdanning og arbeid for 4 komme inn i arbeidslivet. Individuell
jobbstgtte (IPS) skal prioriteres i trid med nasjonale fgringer.

e Utvikling av tjenestetilbud for personer med psykiske plager og /eller muskel-
skjelettlidelser, med sikte pa a redusere langvarige sykmeldinger og utstgting fra
arbeidslivet. Samarbeidet omfatter kunnskapsformidling til arbeidslivet, rask avklaring
og evt oppfalging av enkeltbrukere/pasienter.

e Etablering og utvikling av HelselArbeid er et nasjonalt satsingsomrade i perioden. NAV
Arbeidslivssenter Vestland og Helse Forde, psykisk helsevern og samhandling og
tverrprofesjonelle tenester, utarbeider en handlingsplan for HelselArbeid som ogsa
omfatter felles kunnskapsutveksling.

e Partene skal samarbeide om & koordinere bruken av tiltak og metoder som for eksempel
«Sees i morgen» Arbeidsgiverlos, Senter for jobbmestring, Jobbmestrende oppfelging og
IPS, tverrfagleg arbeidsrettet behandling.

e Samarbeidet skal utvikles med mal om likeverdig tilbud til hele befolkningen i Helse
Fgrde sitt opptaksomrddet.

e Partene skal tilrettelegge for at tiltak i storst mulig grad lgses pé lokalt nivd, i samarbeid
med fastlege, lokalt NAV-kontor og arbeidsgiver.

Tiltakene defineres naermere i en handlingsplan som skal utarbeides i et samarbeid
mellom Helse Farde og NAV sine regionkontor ved NAV Fgrde, i lgpet av 2019.
Handlingsplanen bgr inneholde beskrivelse av innhold, varighet, ansvarlige
enheter/kontaktpersoner, status og tidspunkter for evaluering.

Det kan i tillegg inngds underliggende samarbeidsavtaler mellom en avdeling i
helseforetaket og NAV-kontorene/NAV hjelpemiddelsentraler i opptaksomradet.

OPPF@LGING OG REVIDERING
Direktarene i NAV Vestland, NAV Hjelpemiddelsentral og Helse Farde HF skal ha arlige
kontaktmgter for oppfalging av tiltakene i samarbeidsavtalen.

Kontaktperson for samarbeidsavtalen i Helse Fgrde HF er samhandlingssjef
tone.holvik@helse-forde.no.

Kontaktperson for samarbeidsavtalen i NAV Vestland er
knut.steinar.eitungjerde@nav.no / ]
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Kontakt person for samarbeidsavtalen i NAV Hjelpemiddelsentral er
frode.hovland@nav.no

Det etableres et samarbeidsutvalg med representanter fra relevante enheter i NAV og
Helse Farde HF som mgtes 2 - 4 ganger arlig for oppfalging av samarbeidsavtalen og
handlingsplanen.

Det skal fores referat fra mgtene og referatene skal gjgres tilgjengelig for alle parter.

Kontaktpersoner pa ulike samarbeidsomrader og prosjekter avholder mgter etter
behov.

Samarbeidsavtalen skal evalueres drlig og revideres ved behov.

Avtalen har samme varighet som overordnet avtale mellom NAV Vestland, NAV
Rogaland og NAV hjelpemidler og tilrettelegging og Helse Vest RHF.

Sogndal 21. juni 2019
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