
   
 

Sogn og Fjordane helsefellesskap 

Erfaringskonferansen 2026 
Grand hotell Skei, Tysdag 15.september  

 
 
Møteleiar: Maria Charlotta Berg Langvik  
 

Program 
  
09:00 

 
Registrering og mingling 
  

09:30 Velkommen 
v/møteleiar Maria Charlotta Berg Langvik, einingsleiar, Nordfjord sjukehus 
 

09:35 Kartlegging av eldre som lever med skrøpelegheit / Presentasjon av fagleg samarbeidsutval 
v/Stine Voll Aasen, overlege, Førde sentralsjukehus 
 

10:10 
 
 
 
10:40 
 
10:55 
 
 
11:20 
 
 
11:45 
 

Behandlingsplan, tiltak og førehandssamtalar 
v/Benny Hansen, fastlege og kommuneoverlege, Gloppen kommune 
Svanhild Solheim, fagsjukepleiar, Gloppen kommune  
 
PAUSE 
 
Samhandling med behova til den skrøpelege eldre i fokus 
v/Jan Helge Dale, fastlege legegruppa SMS Florø  
 
Utvikling av metodar for samhandling – pasientar med akutte og elektive behov   
v/Torgeir Finjord, overlege, Førde sentralsjukehus  
 
LUNSJ  
 

12:45  Samhandling mellom kommune og spesialisthelsetenesta  
v/Jonny Gjerde, erfaringskonsulent, psykisk helseteam Luster kommune  

 
13:05 
 
 
13:45 
 
14:00 
 

 
Alderspsykiatrisk team sitt tilbod i Indre Sogn / Skadeleg rusmisbruk hos eldre 
v/Gro Selås, psykiater, Indre Sogn Psykiatrisenter   
 
PAUSE   
 
Videoassistert beslutningsstøtte – Video 113 
v/Øyvind Dahle, sjukepleiar, AMK Helse Førde  
  

14:20 
 
 
14:35 
 
 

Videoassistert heimebesøk – God Start 
v/Silje Fraas Øren, seksjonsleiar, God Start Nordfjord sjukehus  
 
Deling av data i sanntid – Samhandlingsprosjekt mellom Helse Førde, Kinn kommune og Sunnfjord kommune   
v/Kjersti Engevik Nygaard, seniorrådgjevar Helse Førde 
Anita Solvang, rådgjeva, Kinn kommune  
 

14:50 
 

Oppsummering og vel heim 
v/møteleiar  

 


