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Klassifisering GUL

• Ein utviklingsplan skal gi svar på korleis vi skal løyse 
framtidas behov for spesialisthelsetenester og sikre 
pasientane våre gode tenester

• I planen skal vi peike på ønska retning i sjukehusa, både dei 
næraste 4 åra og fram til 2035

• Føremålet er å skape pasientens helseteneste gjennom 
riktig kompetanse, nye arbeidsformer og riktige bygg og 
utstyr 

Framtidas helsetenester?



Klassifisering GUL

Styringssignal og føringar

NASJONAL HELSE 
OG SJUKEHUSPLAN

HELSE VEST 2035

… og mange  andre føringar og lokalt utviklingsarbeid

RETTLEIAR 



Klassifisering GUL

• Prioritere utvikling av tenester til pasientar som treng tenester frå både spesialisthelsetenesta og den 
kommunale helse- og omsorgstenesta

• Avklare kapasitetsbehov og organisering av psykisk helsevern

• Gjennomgå akuttmedisinske tenester utanfor sjukehus saman med kommunane

• Gjennomgå organisering, leiing og kompetanse i akuttmottaka

• Sette eigne mål for å flytte spesialisthelsetenester heim til pasientane ved hjelp av teknologi

• Lage ein plan for å sikre tilstrekkeleg kompetanse. Det skal leggast til rette for livslang læring og ein 
heiltidskultur. 

Rettleiaren seier at vi skal:



Klassifisering GUL

Prioriterte pasientgrupper 



Klassifisering GUL

• Spesialistar frå store sjukehus skal hjelpe spesialistar på mindre sjukehus 
nærmare pasienten 

• Spesialistar frå sjukehus skal samarbeide med kommunal helse- og 
omsorgsteneste 

• Pasientar skal i større grad kunne møte spesialisthelsetenesta heime, digitalt 
eller ved ambulante tenester.

Det utadvende sjukehus



Klassifisering GUL

UTVIKLINGSTREKK I BEFOLKNINGEN
Helsenorge Produktstrategi 2021-2026: Utviklingstrekk

Lever lengre med 
livsstilsykdommer

Vi forventer livskvalitet
og god helse

Færre unge til å
ta vare på eldre

«Ingen beslutning 
om meg uten meg»

Vi forventer 
digitale tilbud

Større mangfold og 
ulikhet i befolkningen



Klassifisering GUL

• Folketalet vil auke med nesten 6.700 personar fram mot 2030, og rundt 10.000 personar 
fram mot 2040

• Folketalsveksten vil relativt sett vere lågare enn i andre fylke 
• Aldersgruppene 67-79 år og 80+ vil relativt sett auke 
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Klassifisering GUL

Frå 5 % til 20 % på 25 år

Om 105 år jobbar alle i
helse…..





Klassifisering GUL

Er det mogleg å
• gi betre pasientbehandling
• med betre pasientoppleving 
• med meir fornøgde tilsette?

……utan å finne olje ein gong til….

Ikkje fortare, høgare og sterkare.
Klokare.



Klassifisering GUL
12Prosjekt akutt og obs-post oppstart



Klassifisering GUL
13Prosjekt akutt og obs-post oppstart



Klassifisering GUL
14



Klassifisering GUL

«Modular» i utviklingsarbeidet vårt sidan 2018
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Klassifisering GUL

Nye område 

Fem 
risikoområde

Regionale 
planar, eks 

pasient-
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kvalitet 
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PHV –
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Klassifisering GUL

• Lenke til utkast – utviklingsplan Helse Førde

• Det blir ikkje lagt vekt på å beskrive nosituasjonen, men meir kva vi skal gjere framover 

• Framskrivingar vert det jobba med nasjonalt og regionalt, i tillegg nasjonal 
bemanningsplan

• Vert jobba med å oppdatere planar og rapportar i Helse Vest, slik at vi kan lenke til ei 
side:  Planar og rapportar - Helse Vest RHF (helse-vest.no)

Digital plan i år – utkast så langt

https://sites.google.com/nestegenerasjonplan.no/utviklingsplan-helse-frde/heim-utviklingsplan-2021-2035
https://helse-vest.no/om-oss/planar-og-rapportar


Klassifisering GUL

Fellesinformasjon og statistikk 



Klassifisering GUL



Klassifisering GUL

Klikkbare innsatsområde med meir informasjon



Klassifisering GUL

Spørsmål til diskusjon

• Kva er det viktigaste vi må gjere for å møte framtidas behov for 

helsetenester?

• Kva vil de peike på som dei største hindringane for å få best mogleg

helsetenester?

• Korleis kan vi sikre at tenestene gir mest mogleg helseeffekt?



Klassifisering GUL

• Heimesjukehus?

• Digitale helsetenester?

• Korleis kan samarbeidet med andre føretak, kommunar eller private bli 

best mogleg?

Kva meiner de om nye driftsformer og ny teknologi?



Klassifisering GUL

Innspel frå brukarutvalet til utviklingsplanen

• Sende til post@helse-forde.no

• Eventuelt til leiar i brukarutvalet for felles innspel?

mailto:post@helse-forde.no
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