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Høge ventetider – men prioritering av dei mest alvorlege sakene

• Ca 22% auke i tilvisingar jan- nov 2021, samanlikna med same periode i 2020.
• Auka ventetider
• Sett inn ekstra ressursar og prioritert dei mest alvorleg sjuke





Tiltak Psykisk helsevern born og unge 2021

Nordfjord BUP. Styrkt med 2 psykologstillingar.

Førde BUP styrkt med klinisk sosionomstilling. Ikkje fått rekruttert LIS-lege, overlege eller psykolog.

Sogndal BUP auka stillingsprosent for erfaren psykolog og har tilsett ny psykolog i 60% stilling frå 
01.09.21.

Det vil fortsatt ta litt tid før vi ser full effekt av tilsetjingane

PBU har gjennomført kurs kurs for 1. linja for å styrke dei i arbeid med pasientar som slit med 
sjølvskading og sjølvmordsåtferd. Over hundre personar frå kommunane deltek, i tillegg til mest alle 
tilsette i PBU. Dette trur vi vil styrkje samarbeidet rundt pasientane ytterlegare.

Ein nyttar kapasitet ved Ungdomsavdeling psykisk helsevern (døgnpost) til utredning for poliklinikkane
når det er høve til det.

Innleige av behandlarar frå Bergen til gruppebehandling for foreldre. Dette er privatpraktiserande
psykologspesialistar frå emosjonsfokusert tradisjon. Samstundes blir behandlarar frå PBU med for å 
tileigne seg kunnskap for å drive halde fram dette arbeidet vidare.



Tal tilvisingar pr. 1000 born og unge

Variasjon frå 92 tilviste born
pr. 1000 innb. til 34 tilviste 
born pr. 1000 innb.



• Innført gul beredskap mandag 06.12.21.

Covid-19 i Helse Førde og nye nasjonale tiltak



Kvalitet og økonomi



• Gjennomsnittleg ventetid for pasientar 
som har starta helsehjelp, er siste 
månaden nærast uendra for somatikk, 
medan det er noko reduksjon i PHV for 
vaksne.

Gjennomsnittleg ventetid - helsehjelp starta i perioden
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Somatikk Mål somatikk PHV Mål PHV



• Det er som venta tydelig reduksjon knytt 
til psykisk helsevern for barn og unge, 
noko som reflekterer effekt av iverksette
tiltak og reduksjon i talet på tilvisingar i 
juli-september. 

• Ventetid held seg låg for tverrfagleg 
spesialisert rusbehandling (TSB). 

Gjennomsnittleg ventetid - helsehjelp starta i perioden
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Utvikling behandla pasientar

PBU Mål PBU Rus Mål Rus



• Fristbrot held seg stabilt på eit 
lågt nivå, og bølga med 
fristbrot innan urologi har 
avtatt. 

Fristbrot oppstått i periode
75 nye i oktober, tilsvarande 2,8 % av dei med frist i perioden

5 høgaste fagområde



• Resultatet i perioden er negativt med 1 million, som er 3,8 millionar bak budsjett. Estimerte kostnader knytt til pandemien er 1,4 
millionar, som er ein nedgang på 0,4 millionar samanlikna med september. 

• Aktivitet innanfor somatikk var noko bak budsjett. Det var eit meirforbruk på personalkostnader, men mindre enn førre månad.
• Til no i år er resultatet 17,5 millionar, som er 10,9 millionar bak budsjett. Område med meirforbruk er spesielt H-resept, medisinsk 

heimebehandling og personalkostnader.

Økonomi



Rekneskapen
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